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Zanim zaglebimy sie w szczegoly dotyczace wygladu tabletki, warto zrozumiec, czym sa witamina D3 i K2 i

jakie jest ich znaczenie. Witamina D3, czyli cholekalcyferol, jest syntetyzowana w skorze pod 

Wstep do tematu: Uklad Sloneczny i budowa Galaktyki Popatrzmy na Wszechswiat z jego wnetrza. Jesli

bedziemy uzywac tylko oczu, nie zobaczymy zbyt wiele, 

Dowiedz sie, jakie sa czesci Ukladu Slonecznego i jakie maja wlasciwosci. Znajdziesz tu informacje o Sloncu,

planetach, ksiezycach, planetoidach, kometach i innych cialach niebieskich.

Struktura i pochodzenie Ukladu Slonecznego Uklad Sloneczny jest systemem cial astronomicznych

znajdujacych sie pod dominujacym wplywem pola grawitacyjnego Slonca, 

Kazda z planet zewnetrznych jest otoczona pierscieniami zlozonymi z ziaren lodowych i pylu kosmicznego.

Wszystkie planety, z wyjatkiem Ziemi i Urana (ktory zawdziecza nazwe greckiemu 

Uklad sloneczny tworza: slonce, planety i ich satelity, planetoidy, komety materie miedzyplanetarne (drobny

pyl i gazy). W sloncu jest skupiona prawie cala masa ukladu slonecznego. 
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